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Erste Ergebnisse der Zielgruppenbefragung und
wissenschaftlichen Begleitung der Jugendberufsagenturen

1. Wissenschaftliche Begleitung
* Rahmen und Auftrag
« /entrale Themen und Methoden
» /wischenfazit und nachste Schritte

2. Befragung junger Menschen

* Merkmale der Stichprobe

» Beratungsbedarfe und -verlaufe
* Nutzen der Beratung



Wissenschaftliche Begleitung: Rahmen & Auftrag

Bisherige Schwerpunkte der . :
Landesservicestelle JubaS: Erganzung der Schwerpunkte um:

® Bedarfsermittlungen ® Forderung von Weiterentwicklungsprozessen
® Netzwerkaufbau & Veranstaltungen ¢ \erstarkte regionale Begleitung
® Austausch guter Praxis ® Dokumentation und Sichtbarmachung der

® Fachlicher Austausch Arbeit und der El’f0|g€ der JBA




Wissenschaftliche Begleitung: Rahmen & Auftrag

Bisherige Schwerpunkte der . :
Landesservicestelle JubaS: Erganzung der Schwerpunkte um:

® Bedarfsermittlungen ® Forderung von Weiterentwicklungsprozessen
® Netzwerkaufbau & Veranstaltungen ® \/erstarkte regionale Begleitung
® Austausch guter Praxis ® Dokumentation und Sichtbarmachung der
e Fachlicher Austausch Arbeit und der Erfolge der JBA
\ J
Y

® Definition relevanter Themen und Fragestellungen
® Auswahl von Methoden zum Informationsgewinn
® Berucksichtigung von regionalen Unterschieden

® ... und Ubergreifenden Gemeinsamkeiten (Leitbild)




Wissenschaftliche Begleitung: Themen

Zugange zur JBA
Strukturen
Zielgruppen
Angebote

Prozessqualitat Wirkung
Ressourcen Beratungsqualitat

Arbeitsbeziehungen Zufriedenheit
Wissenstransfer Ubergange




Wissenschaftliche Begleitung: Methoden

s Vonitoring

® Dokumentation von Rahmendaten und laufender Praxis
® |dentifikation von Indikatoren und Dokumentationspraktiken

e Biindnis- und landesweite Entwicklung (laufend)

e Qualitative Interviews

® Erganzung und Kontextualisierung der Monitoringdaten

e Zielgruppe: Mitarbeitende der JBA auf Leitungs- und Arbeitsebene

s (Juantitative Befragung

® Einholung der Perspektive der ratsuchenden jungen Menschen
® Erhebungszeitraum: 10/2025 bis 09/2026




Wissenschaftliche Begleitung: Monitoring

Qualitative
[ ENEYS

Quantitative
Befragung

Auswertung und
Anpassung

Juni 2025 bis November 2025 Februar und
Januar 2026 bis Februar 2026 Marz 2026

MR\ _Ort-Gespriche Entwicklung eines
Reflexionsbogens




Wissenschaftliche Begleitung: Zwischenfazit

Qualitative
[ ENEYS

 Jugendberufsagentur wird auf Kreisebene unterschiedlich
umgesetzt

Quantitative
Befragung

* Zielgruppen sind unterschiedlich definiert

 Blindniseigene Dokumentationsstrukturen sind vereinzelt
vorhanden

* Aus dem Leitbild abgeleitete Indikatoren kénnen in der Praxis
nur teilweise erhoben werden

* Gemeinsamer Auf- und Ausbau von Grundlagen ist
handlungsleitend




Wissenschaftliche Begleitung: Nachste Schritte

Qualitative
Interviews

Quantitative
Befragung

Begleitung des Roll-Outs
.Reflexionsbogen”

Arbeitshilfe zum Aufbau
eines Monitorings

Qualitative
Interviews

Quantitative
Befragung

Auswertung des
Reflexionsprozesses

Individuelle Begleitung der
Blndnisse

Erarbeitung eines Leitfadens

Abstimmung und

Terminierung

Insgesamt ca. 13 Gesprache

Start im Juni 2026
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Befragung junger Menschen

Qualitative
Interviews

Quantitative
Befragung




Befragung junger Menschen: Eckdaten

Befragungszeitraum 13.10.2025 bis 30.09.2026

Junge Menschen, die eine Beratung bei einem Partner der

A Jugendberufsagentur hatten

* 6.000 Flyer

* Ausgabe durch Berater*innen und Fachkrafte
Feldzugang

* Teilnahme tber QR Code
* Verlosung von Kopfhaorern als Incentive

Datenschnitt

23.03.2026

Aktuelle Stichprobe

Brutto: 110 Teilnahmen
Netto: 73 auswertbare Fragebogen




Befragung junger Menschen: Stichprobe

* Teilnahme durch junge Menschen aus
insgesamt 12 Kreisen und kreisfreien Stadten

* Teilnehmende aus den drei kreisfreien
Stadten sind geringfligig liberreprasentiert

* Hohe Beteiligung u. a. aus Gorlitz und
Sachsische Schweiz-0sterzgebirge

* Keine regionale Differenzierung der
ausgewerteten Ergebnisse
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Befragung junger Menschen: Stichprobe

Geschlecht (n=73)
4%

\

m weiblich
m mannlich

m divers/keine Angabe

Alter (n=73)

&

m 16 bis 18 Jahre m 19 bis 21 Jahre

m 22 bis 24 Jahre Alter als 24 Jahre
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Befragung junger Menschen: Stichprobe

Aktuelle Situation (n=65)

m BVJ, BVB oder Freiwilligendienst

m Schule

m Ausbildung
Produktionsschule/Jugendwerkstatte

m keine der genannten Dinge

Hochster Schulabschluss (n=42)

m Kein Abschluss

m (Qualifizierter) Hauptschulabschluss
m Realschulabschluss
(Fach-)Abitur
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Befragung junger Menschen: Zugangswege

lber Freunde und Bekannte

Uber Mitarbeitende in der Jugendberufsagentur

lber meine Lehrkrafte oder andere Personen an der Schule
iber das Internet oder Social Media

Ich kenne die Jugendberufsagentur nicht

Ich habe ein Einladungsschreiben bekommen

liber einen Jugendclub oder eine Jugendeinrichtung

«Woher kennst du die Jugendberufsagentur?”
(n=73, absolute Haufigkeiten, Mehrfachnennungen maglich)

I 1
B
. 1
. 10
I
I :

| K

0 2 4 6 8 10 12 14 16

18
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Befragung junger Menschen: Beratungsbedarfe

.Uber welche Themen habt ihr in deinem letzten Beratungsgesprich gesprochen?”
(n=73, Mehrfachnennungen mdglich)

Ausbildung

48%
berufliche Orientierung I /| 50/
Arbeitssuche I 3300
Schule/Schulabschluss G © 30/
Geld N 10%
Wohnen I 5%
Probleme in der Familie I 3%
Studium I 7%
Gesundheit N 6%
Sucht 1 3%

0% 10% 20% 30% 400 509 60% 70%
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Befragung junger Menschen: Beratungsbedarfe

* Junge Menschen verfolgen haufig
mehrere Beratungsanliegen zugleich

* Vielfaltige Fallkonstellationen mit und
um die Themen Arbeitssuche, Ausbildung
und berufliche Orientierung

* Beratungsangebote werden haufig
mehrfach in Anspruch genommen und
zeigen typische Verlaufsformen

.Uber welche Themen habt ihr in deinem letzten
Beratungsgesprach gesprochen?"
(n=73, Mehrfachnennungen méglich)

Ausbildung I 4300
berufliche Orientierung I /500
Arbeitssuche I 3300
Schule/Schulabschluss I 23%
Geld NI 10%
Wohnen | 8%
Probleme in der Familie | 8%
Studium [ 7%
Gesundheit [ 6%
Sucht W 3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
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Befragung junger Menschen: Beratungsqualitat

«Wie war dein letztes Beratungsgesprach?”

Ich konnte Gber alle Th den, die mir wichtig sind
ch konnte uoer alle er(nne=r16§3e) en, die mir wichtig sin 530 34% 7% 6%

1%
Ich wiirde die Beratung meinen Freunden weiterempfehlen
48% 45% 40/4
(n=69)
1%
Ich weil3 jetzt, was die nachsten Schritte sind und wie es
. 7% B 49
weitergeht (n=68)
3%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Stimme voll zu W Stimme eher zu W Stimme eher nicht zu Stimme lberhaupt nicht zu  ® weil3 nicht




Befragung junger Menschen: Berufliche Chancen

«Wie wiirdest du deine beruflichen Chancen bewerten?" (n=73)
70%
60%
50%
41%
40% 38%
33%
30% 26%
18%
20% 14%
10%
0%
Sehr gut Gut Mittel Schlecht Sehr schlecht
B Einschatzung der beruflichen Chancen zum Zeitpunkt der Befragung
W Einschatzung der beruflichen Chancen ohne Beratung




Befragung junger Menschen: Selbstwirksamkeit

«Wie gut kennst du deine eigenen Stirken und Schwachen?" (n=73)

70%

60%

4900

50%
4000

37%

40%
30%

2000 15%

3% 1% 4%
J ——

Sehr gut Gut Mittel Schlecht Sehr schlecht

10% 8%

10%

0%

W Einschatzung der Starken und Schwachen zum Zeitpunkt der Befragung
W Einschatzung der Starken und Schwachen ohne Beratung




Befragung junger Menschen: Zwischenfazit

* Deutliche Verbesserungen der wahrgenommenen
beruflichen Chancen (,kontrafaktische" Einschdtzungen)

* Hohe Zufriedenheit mit den Beratungsangeboten,
Steigerung der Selbstwirksamkeit junger Menschen

* Mehrdimensionale Fallkonstellationen und
Beratungsverldaufe sind bislang nur in Ansatzen abbildbar

* Weitere Beteiligung ist erforderlich, um die Belastbarkeit
der Daten zu steigern

Quantitative

Befragung
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Vielen Dank fur Ihre Autmerksamkeit

Haben Sie Fragen?
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