Dein Weg und Wir — Moglichkeiten von Assistenz - Dein Leben bestimmst
DU!

Ein Vortrag zum Themenschwerpunkt Assistenz
&
Personliches Budget




Inhaltsverzeichnis

1.Leben mit Assistenz

1.1 Begriffsdefinition

1.2 Impulse zur Entstehung der
Assistenztatigkeit

1.3 Einsatzgebiete
1.4 Leistungsberechtigte

Duderstadt | 19.04.2023 1



Inhaltsverzeichnis

1.5 Gesetzliche Grundlagen

1.5.1 Gesetzliche Grundlagen:
SGB IX

1.5.2Gesetzliche Grundlagen: § 10 SGB | -
Teilhabe behinderter Menschen

1.6 Ziele

1.7 Hurden von Assistenz

Duderstadt | 19.04.2023 1



Inhaltsverzeichnis

2. Das Personliche Budget

2.1 Vier Schritte zum Personlichen Budget
2.2 Begriffsdefinition
2.3 Leistungsberechtigte und Ziele

2.3.1 Leistungsdreieck Sachleistung

2.3.2 Leistungsdreieck im Personlichen
Budget

3. Weiterfuhrende Literatur

Duderstadt |1 19.04.2023 1



it Assistenz

1. Leben m




1.1 Begriffsdefinition
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,Personliche Assistenz ist jede Art von Hilfe, die behinderte
Menschen in die Lage versetzt, ihr Leben selbstbestimmt und in
groRtmoglicher Unabhangigkeit gestalten zu konnen. Sie umfasst
daher alle Bereiche des taglichen Lebens, in denen Menschen auf
Grund ihrer Behinderung Unterstltzung bendtigen, das heildt unter
anderem die Bereiche Korperpflege, Haushaltshilfe, Mobilitatshilfe
und Kommunikationshilfe.”

(Enzinger, 2011, S. 6 zitiert nach Bizeps, 2005, Ratgeber Personliche Assistenz).



1.1 Begriffsdefinition

,Personliche Assistenz hat die Aufgabe individuelle Dienste fur ein
selbstbestimmtes Leben behinderter Menschen im beruflichen wie
privaten Umfeld bereit zu stellen. Die Anleitungskompetenz liegt dabei
beim behinderten Menschen, die sachgerechte Umsetzung der
erforderlichen Tatigkeiten liegt bei der Personlichen Assistenz. Die
Tatigkeiten der Personlichen Assistenz reichen von der Unterstltzung bei
der Basisversorgung bis hin zu komplexen Unterstutzungsleistungen bei
Beruf und Ausbildung.”

(BAGS, 2012 zitiert nach Strasser, 2014, S. 31).
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1.2 Impulse zur Entstehung der
Assistenztatigkeit

« Wegdenken von ,Krippelbewegung” hin zu ,Independent-Living-
Bewegung” entwickelt
* Inhalte/Ziele:

« Ausweitung des Behindertenbegriffs verbunden mit mehr Offenheit

* angestrebte Integration durch zahlreiche Entgrenzungsprozesse

» Forderung und Herausstellung von Autonomie!!l

» das bedeutet: Entwicklung eines Konzeptes zum selbstbestimmten
Leben des Einzelnen 2 Umdenkprozesse in Gesellschaft und Politik
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1.3 Einsatzgebiete Wie-

* Arbeitsassistenz

» Ausbildungs- und Schulassistenz, Assistenz im Studium

« Pflegeassistenz

* Assistenz im Haushalt

« Assistenz zur Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft und Freizeit
 Assistenz im Krankenhaus

« Elternassistenz/Assistenz fur behinderte Eltern

» Budgetassistenz
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1.4 Leistungsberechtigte

 Menschen mit Behinderung oder von einer Behinderung bedrohte
Menschen mit Anspruch auf Eingliederungshilfe oder Pflegeleistungen

» Personen mit gewohnlichen Aufenthalt im jeweiligen Stadt- oder
Landkreis

« Leistungstrager bleibt bei Umzug bestehen, auler bei sechsmonatiger
Unterbrechung der Leistung
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1.5.1 Gesetzliche Grundlagen:
SGB IX

« 8§99 - Leistungsberechtigte
* 8§29 - Personliches Budget
- §878,113 Assistenzleistungen

« - teilweise in Verbindung mit anderen Leistungsgesetzen
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1.5.2 Gesetzliche Grundlagen: § 10 SGB | -
Teilhabe behinderter Menschen

 Menschen, die korperlich, geistig oder seelisch behindert sind oder denen eine solche Behinderung
droht, haben unabhangig von der Ursache der Behinderung zu Forderung ihrer Selbstbestimmung
und gleichberechtigten Teilhabe ein Recht auf Hilfe, die notwendig ist um:

« Die Behinderung abzuwenden, zu beseitigen, zu mindern, ihre Verschlimmerung zu verhuten
oder ihre Folgen zu mildern

» Einschrankungen der Erwerbsfahigkeit oder Pflegebedirftigkeit zu vermeiden, zu dberwinden, zu
mindern oder eine Verschlimmerung zu verhuten sowie den vorzeitigen Bezug von
Sozialleistungen zu vermeiden oder laufende Sozialleistungen zu mindern.
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1.6 Ziele

« selbstbestimmte Teilhabe

« gleichberechtigte Teilhabe behinderter Menschen
« Starkung der Eigenverantwortung

« hohere Zufriedenheit

 Wahrung des Wunsch- und Wahlrechtes

« Kostenneutralitat

« Aktivierung des Leistungsberechtigten

« Lebenswelt- und Sozialraumorientierung

« individuelle bedarfsgerechte Leistung

« Vorrang ambulanter vor stationaren Leistungen

« Starkung von Versorgungsstrukturen
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1.7 Hurden von Assistenz

* Einkommens- und Vermogensgrenzen
« Ausfalltage

« Nahe und Distanzverhaltnis

* hoher burokratischer Aufwand

» bestehende Angste/falsche Vorstellungen
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2.1 Vier Schritte zum Personlichen Budget

1. Antragsstellung
2. Bedarfsermittiung
3. Zielvereinbarung & Bescheid

4. Budgetunterstutzung
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2.2 Begriffsdefinition

« das Personliche Budget ist eine alternative Form der
Leistungserbringung - keine neue Leistungsform

+ Geldleistung anstatt Sachleistung (Gutscheine sind moglich)

« personlicher, individueller Bedarf kann durch das Personliches Budget in
eigener Verantwortung gedeckt werden

« Leistungsberechtigte erhalten einen ,bedarfsbezogenen” geldlichen
Unterstutzungsbedarf
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2.3.1 Leistungsdreieck Sachleistung
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Abbildung: Die Beziehungen beim Sachleistungssystem

Quelle: Gemeinsam Leben - Gemeinsam Lernen. Verein zur
Inklusion behinderter Menschen - Nirnberger-Land e.V.
[text/html]. URL https://www.gemeinsamleben-
nuernbergerland.de/unterschied.html (abgerufen am
12.04.2023).
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2.3.2 Leistungsdreieck im Personlichen Budget
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Abbildung: Veranderung beim Personlichen Budget

Quelle: Gemeinsam Leben - Gemeinsam Lernen. Verein zur
Inklusion behinderter Menschen - Nirnberger-Land e.V.
[text/html]. URL https://www.gemeinsamleben-
nuernbergerland.de/unterschied.html (abgerufen am
12.04.2023).
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KONTAKT

DEIN WEG + WIR
Drubbisch, Jan und Roth, Jakob GbR
StadlerstraBBe 2
09126 Chemnitz

0371 5604597-0
info@deinwegundwir.de

www.deinwegundwir.de




